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Регулирование = понятные правила игры, для тех, кто хочет играть по правилам и 
использовать этот новый класс активов легально и прозрачно, не чувствуя, что идешь по 
минному полю  

А что там сейчас с P2P?  
Дропперство, как не попасть на блокировки и уголовку?  
Какую биржу выбрать?  
Какой обменник не обманет? 
А вдруг скам? 

КРИПТОВАЛЮТА В РОССИИ. ПЕРЕЛОМ 2026 года



КРИПТОВАЛЮТА – ОТДЕЛЬНЫЙ КЛАСС АКТИВОВ?

«Работа Общие факторы риска в криптовалютах» (2022) Лю и 
Цывинского  

Учёные взяли «приборы» фондового рынка (факторы акций, 
макроэкономику, валюты, золото) и навели на биткоин. Приборы 
показали почти ноль — биткоин с ними не связан.  

Вывод: биткоин — отдельный класс активов, он живёт по своим 
правилам







Раньше (до 2024 года): биткоин жил в «отдельном доме» — на крипто-
биржах. Его покупали в основном энтузиасты-частники, отдельная тусовка, 
не связанная с Уолл-стрит. Поэтому он и танцевал под свою музыку — 
независимо от акций 

Появились ETF: это «обёртка», которая позволяет купить биткоин одной 
кнопкой в обычном брокерском счёте, там же, где лежат Apple и Tesla.  

Биткоин фактически переехал в общий многоквартирный дом, где живут 
все акции

КРИПТОВАЛЮТА – после 2024 года





Биткоин при добавлении в портфель не гасит риск, а усиливает его. Это 
ставка не на диверсификацию, а на более высокий риск/доходность







КРИПТОВАЛЮТА В ПОРТФЕЛЕ. Сколько?

⟶ Единого ответа нет: оптимальная 
доля зависит от вашего риск-профиля 
и ожиданий по доходности. 

 Консенсус большинства 
исследований — диапазон 3–6% 

Минимальная доля 1%, меньше не 
влияет на портфель 



КРИПТОВАЛЮТА В ПОРТФЕЛЕ. Сколько?

Исследование Schwab показывает, что при ожидаемой доходности BTC 15% годовых оптимальная доля составит 
около 1% для консервативного портфеля (8% акций / 92% облигаций), около 6.6% для умеренного (64% / 36%) и 
около 8.8% для агрессивного (96% акций)



А можно больше? Да, но вы должны четко осознавать, что делаете, 
иметь цель и план действий



Трансформация криптовалюты из рискового актива в защитный

Стейблкоины и даже биткоин становятся инструментом финансовой защиты из-за преимущества 
децентрализованного хранения  

- Клиентский кейс: предприниматель обратился с просьбой помочь на небольшую часть 
капитала приобрести криптовалюту и перевести на холодный кошелек, для семейного 
резерва 

- Лично мне «греет душу» тот факт, что находясь не в России при возникновении проблем с 
оплатами, картой и прочими непредвиденными обстоятельствами, есть криптокошелек и 
возможность использовать эти деньги при необходимости 



Осмотрительность для финансовых советников

Рыночный риск - риск изменения стоимости актива из-за колебаний на рынке. -50–80% в 
медвежьем рынке — норма 

Инфраструктурный риск - риск, связанный с надежностью платформ и технологий 

Регуляторный - изменение статуса в РФ или глобально. Как подтверждать владение 
активами? – определить ДО начала инвестиций 

Налоговый (РФ) - НДФЛ 13–15%, самостоятельное декларирование 
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