


ПРОГРАММА ВСТРЕЧИ

Что мы заметили в ходе анкетирования 1 512 человек?

• Анализ анкет участников, посещавших мои вебинары по инвестициям. 

Custdev (customer development) клиентов и необычные выводы

• 1) Отличие предпринимателей от наёмных сотрудников
• 2) Проф. деформация
• 3) Когнитивные искажения и ошибки

Взаимосвязь экономических циклов, инвестиционных портфелей и профессии 
клиентов

• Что нужно знать?
• Как обеспечить себе финансовую неуязвимость?





РЕЗУЛЬТАТЫ
В ЦИФРАХ

50+ 
выступлений
на ТВ и радио 

16 000+ 
слушателей вебинаров
по управлению личными 
финансами и инвестициям

15 лет
ведения личного бюджета

150+
выступлений и тренингов

1 500+ 
выпускников онлайн-школы

13 лет
на фондовом рынке

6 лет
работы в крупнейшем
банке страны
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Международный независимый
финансовый советник

Член Национальной ассоциации
специалистов финансового планирования

Член общественного совета Министерства финансов АО

Автор собственных методических
разработок по организации и ведению персонального
бюджета, наполнению инвестиционного портфеля

Дипломированный бизнес-тренер

Спикер ТВ и радио программ по управлению личными
финансами и инвестициям

Создатель онлайн-школы
по управлению личными финансами
и инвестициям (образовательная лицензия
№Л035-01261-30/00395632) 

https://cloud.mail.ru/public/3CUF/FG3auQguw


НОВОСТИ

Тренинги в др городах и на крупных форумах, 
Фед.компании (у которых вы покупаете облигации, например, Самолет) заказывают 
корп.тренинги



ФОРМАТЫ
ВЫСТУПЛЕНИЙ
 Семинар/лекция

(1-2 часа)

 Практикум с интерактивом
(4 часа)

 Тренинг
(6-8 часов)

 Бизнес-завтрак/бизнес-ужин
(40-60 мин.)

 Круглый стол/мозговой штурм
с практическими заданиями
и проработкой запросов участников
(3-4 часа)

 Онлайн-курсы
(от 7 до 30 дней)

Выступления на площадках



ПУБЛИКАЦИИ В СМИ

РБК «Что такое НПФ и как
его выбрать для увеличения
пенсии»

Аргументы и факты
«Разумная экономия» 

Финтолк «Долговая
яма? Финансовые эксперты
разработали пошаговый
план»

РБК «Государство вернет
деньги за фитнес
и ипотеку. Все налоговые
вычеты»

Финтолк «Как выбрать
самую выгодную
банковскую карту
с процентом на остаток» 

РБК «Кешбэк — реальный
способ сэкономить. Как
выбрать самый выгодный»

Финтолк «Черная касса: 
новая финансовая пирамида
под
видом игры»

РБК «Как не спустить деньги
на Новый год:
5 советов, чтобы
уберечь бюджет»

Финтолк «Как выбрать
наиболее выгодный
банковский вклад?» 

Кликните на статью для перехода

РБК «Как составить
финансовый план
на 2023 год: 4 шага»

https://quote.rbc.ru/news/article/62d1733b9a794710124c918b
https://quote.rbc.ru/news/article/62d1733b9a794710124c918b
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https://astrakhan.aif.ru/society/astrahancy_ekonomyat_no_ne_otchaivayutsya_layfhaki_byvalyh
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https://quote.rbc.ru/news/article/61f7e3bb9a7947075a776106
https://quote.rbc.ru/news/article/61f7e3bb9a7947075a776106
https://quote.rbc.ru/news/article/61f7e3bb9a7947075a776106
https://quote.rbc.ru/news/article/61f7e3bb9a7947075a776106
https://fintolk.pro/chernaja-kassa-novaja-finansovaja-piramida-pod-vidom-igry/
https://fintolk.pro/chernaja-kassa-novaja-finansovaja-piramida-pod-vidom-igry/
https://quote.rbc.ru/news/article/61b2957e9a79477e43909481
https://quote.rbc.ru/news/article/61b2957e9a79477e43909481
https://fintolk.pro/polozhit-na-vsjo-kak-vybrat-naibolee-vygodnyj-bankovskij-vklad/
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НОВОСТИ

География консультирования: Германия, 
Нидерланды, Франция, США, Швеция

Среди клиентов: депутаты, топ-менеджеры, 
предприниматели
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Что мы заметили в ходе 
анкетирования 1 512 
человек?



Исследование



Исследование



Исследование



Исследование



Исследование



Исследование

Кто по 
профессии?

111 врачей

83 домохозяйки

44 бухгалтера

40 ИП

39 продажи

38 педагогов

35 пенсионеров

26 госслужащие

22 наемный сотрудник

20 бьюти сфера

18 производство 

16 банковская сфера



Исследование



Custdev (customer 
development) клиентов и 
необычные выводы
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Отличие предпринимателей от 
наёмных сотрудников

Свой 
бизнес

В 
наймеСк

ло
нн

ос
ть

 к
 р

ис
ку

Склонность к риску



Отличие предпринимателей от 
наёмных сотрудников

Свой 
бизнес

В 
наймеСк

ло
нн

ос
ть

 к
 р

ис
ку

Склонность к риску

Все деньги в обороте, 
чаще нет фин. подушки, 
есть кредиты, надежда на фарт



Проф.деформация



Проф.деформация

Продает квартиры Покупает себе квартиру и сдает, 
либо надеется перепродать



Проф.деформация



Проф.деформация



Проф.деформация



Проф.деформация

Тотальная зависимость от сферы недвижимости



Когнитивные искажения и ошибки

Искажение в восприятии 
личного выбора - стремление 

помнить свои прошлые 
выборы в более 

положительном ключе, чем 
они были в действительности



Когнитивные искажения и ошибки

Искажение в восприятии 
личного выбора

Ошибка, связанная с 
подтверждением -

стремление к поиску и 
интерпретации информации 

для подтверждения уже 
имеющихся данных



Когнитивные искажения и ошибки

Искажение в 
восприятии личного 

выбора

Ошибка, связанная с 
подтверждением

Эффект узких рамок -
применение слишком 

узкого подхода в 
описании проблемы 

или ситуации



Когнитивные искажения и ошибки

Искажение в восприятии 
личного выбора 

Ошибка, связанная с 
подтверждением

Эффект узких рамок 

Иллюзия контроля - вера 
человека в то, что он 

способен контролировать 
или оказывать влияние на 
результаты событий, когда 
на самом деле это не так



Когнитивные искажения и ошибки

Искажение в восприятии 
личного выбора - стремление 

помнить свои прошлые 
выборы в более 

положительном ключе, чем 
они были в действительности

Ошибка, связанная с 
подтверждением -

стремление к поиску и 
интерпретации информации 

для подтверждения уже 
имеющихся данных

Эффект узких рамок -
применение слишком узкого 

подхода в описании проблемы 
или ситуации

Иллюзия контроля - вера 
человека в то, что он способен 
контролировать или оказывать 

влияние на результаты 
событий, когда на самом деле 

это не так



Взаимосвязь экономических 
циклов, инвестиционных 
портфелей и профессии 
клиентов



Экономические циклы



Экономические циклы

Помните 2020?



Экономические циклы

На июль 2021

за 5 лет за 3 года за 1 год за 6 мес с начала года

1 место Апрель Капитал-Акции 
сырьевых компаний ВТБ- Фонд Металлургии Алёнка-Капитал Газпромбанк-Нефть Тинькофф Насдак Биотехнологии

2 место
Апрель Капитал-Акции

Открытие-Лидеры 
инноваций

Система Капитал-Высокие 
технологии Алёнка-Капитал

Тинькофф Индекс первичных 
публичных размещений

3 место
ВТБ- Фонд Металлургии

ВТБ-Фонд Технологий 
будущего

Райфайзен-
Индустриальный

ВТБ-Фонд Мировые 
премиальные бренды Газпромбанк-Нефть

4 место Райфайзен-Индустриальный Алёнка-Капитал ВТБ- Фонд Металлургии
Альфа-Капитал Управляемые 

Российские Акции Альфа-Капитал Китайские акции

5 место
Райфайзен-

Информационные 
Райфайзен-

Индустриальный
ВТБ-Фонд Мировые 

премиальные бренды
Апрель Капитал-Акции 

сырьевых компаний Сбер-Биотехнологии



Экономические циклы
На январь 2022



Экономические циклы
На февраль 2023

за 5 лет за 3 года за 1 год за 6 мес с начала года

1 место

Алёнка - Капитал 
(РЕКОРД 
КАПИТАЛ)

Алёнка - Капитал 
(РЕКОРД 
КАПИТАЛ)

Алёнка - Капитал 
(РЕКОРД 
КАПИТАЛ)

Акции российских 
эмитентов (ВИМ 
Инвестиции)

Алёнка - Капитал 
(РЕКОРД КАПИТАЛ)

2 место

Харизматичные 
идеи (Арикапитал)

Атон – Эшелон 2.0 
(Атон-
менеджмент)

Атон – Эшелон 
2.0 (Атон-
менеджмент)

Алёнка - Капитал 
(РЕКОРД КАПИТАЛ)

Электроэнергетика 
(ВИМ Инвестиции) 

3 место

Атон – Эшелон 2.0 
(Атон-
менеджмент)

Райффайзен - 
Сырьевой сектор 
(Райффайзен 
Капитал)

Акции 
российских 
эмитентов (ВИМ 
Инвестиции)

Нефтегазовый сектор 
(ВИМ Инвестиции)

Альфа-Капитал 
Акции компаний 
роста (Альфа-
Капитал)

4 место

Райффайзен - 
Информационные 
технологии 
(Райффайзен 
Капитал)

Нефтегазовый 
сектор (ВИМ 
Инвестиции)

Нефтегазовый 
сектор (ВИМ 
Инвестиции)

Альфа-Капитал 
Управляемые 
Российские Акции 
(Альфа-Капитал)

АРОМАТ Наши 
акции (РЕКОРД 
КАПИТАЛ)

5 место

Арсагера - акции 
6.4 (Арсагера)

Харизматичные 
идеи 
(Арикапитал)

Альфа-Капитал 
Управляемые 
Российские 
Акции (Альфа-
Капитал)

Харизматичные идеи 
(Арикапитал)

Газпромбанк - 
Электроэнергетика 
(ААА Управление 
Капиталом)



Экономические циклы

Вернемся к нашему примеру, 
где риелтор с купленными в 
ипотеку квартирами, с акциями 
ПИК и ЛСР в инвест портфеле.

Какие потери могут быть в 
случае нового кризиса, 
например на рынке жилья?



Что нужно знать?
Как обеспечить себе 
финансовую 
неуязвимость?



ПЕРЕД ВЫБРОМ ИНВЕСТ СТРАТЕГИИ 
ОТВЕТИТЬ СЕБЕ НА ВОПРОСЫ:

Какая у меня 
цель от 

инвестиций?

На какую 
доходность я 

рассчитываю?
Как я переношу 

риск?

На какой срок я 
планирую 

инвестировать?

Как много 
времени я 

готов(а) уделять 
торговле?

Какие знания мне 
потребуются? 



И ЗАДАТЬ СЕБЕ ВЕРНЫЕ ВОПРОСЫ:

Куда сейчас 
вложить 
деньги?

Какие инвест.инструменты
мне выбрать с учётом моих 
целей, склонности к риску, 
сроков инвестирования и 
других моих требований?



ПОСЛЕ ОТВЕТОВ НА ЭТИ ВОПРОСЫ
У ВАС НАЧНЕТ СКЛАДЫВАТЬСЯ ПАЗЛ
БУДУЩЕЙ ИНВЕСТИЦИОННОЙ 
СТРАТЕГИИ



КАКУЮ СТРАТЕГИЮ ВЫБРАТЬ?

ГОТОВ(А) ИЗУЧАТЬ 
ТА и ФА

НЕ ГОТОВ(А)
ИЗУЧАТЬ ТА и ФА

ГОТОВ(А) УДЕЛЯТЬ 
МНОГО ВРЕМЕНИ

Трейдинг -

НЕ ГОТОВ(А)
УДЕЛЯТЬ МНОГО 
ВРЕМЕНИ

Активные управление
инвестициями

Портфельные
инвестиции



КАК ИНВЕСТИРОВАТЬ БЕЗОПАСНО



НА ПУТИ К ФИНАНСОВОЙ НЕУЯЗВИМОСТИ

Закредитованность
Один источник дохода

Отсутствие сбережений 
Агрессивные инвестиции                         

Ставка на актив, который «выстрелит»
В инвест портфеле перекос в ту отрасль, 

где работает человек

Минимум кредитной нагрузки. 
Формируются несколько источников 

дохода.                                                 
Создана (или в процессе)  

фин.подушка.                              
Инвестирование согласно своему риск-

профилю.
Диверсифицированный 

инвест.портфель



Успехов вам и финансового благополучия!



Контакты

КАТЕРИНА
ПУТИЛИНА

@putilina_katerina_

@putilinakaterina 

@putilinakaterina

Катерина Путилина

katerina13@bk.ru

+7(917)178-11-59

financeintellect.ru

taplink.cc/putilina_katerina
Кликните для перехода

https://www.instagram.com/putilina_katerina_/
https://www.instagram.com/putilina_katerina_/
https://vk.com/putilinakaterina
https://vk.com/putilinakaterina
https://t.me/putilinakaterina
https://t.me/putilinakaterina
https://www.youtube.com/@user-fs8uh3lw5b/videos
https://www.youtube.com/@user-fs8uh3lw5b/videos
https://financeintellect.ru/
https://financeintellect.ru/
https://taplink.cc/putilina_katerina
https://taplink.cc/putilina_katerina
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